
DINÂMICAS DE GRUPO 

 

Título: CORRENTE DE NOMES 

Categoria: Apresentação 

Objetivo: Promover a integração grupal, tanto em aquecimentos como em 

fechamentos; Para fechamentos sugere-se a utilização de correntes de 

idéias, palavras e pensamentos no lugar dos nomes das pessoas; 

 

Desenvolvimento: 

1. Os participantes devem estar acomodados em círculo. 

2. O primeiro participante deve dizer seu nome em voz alta. O participante 

que estiver à sua esquerda deverá repetir aquele nome e acrescentar o 

seu. 

3. O próximo repetirá os dois primeiros nomes e acrescentará o seu, e 

assim por diante até o último membro. 

 

Materiais: nenhum

 


